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prace naukowe na zlecenie

Praca-licencjacka-33

Wytyczne dotyczgce wymogow, jakie powinny spetniac¢ prace licencjackie i
magisterskie,

w Wyzszej Szkole Zdrowia, Urody i Edukacji

wPoznaniu 2017

1.Zasady ogdlne

Prace licencjackie oraz prace magisterskie realizowane w WSZUIE w Poznaniu nalezg do szeroko rozumianych
prac w naukach:

ebiomedycznych,
erolniczych,
escistych
ehumanistycznych
espotecznych.

Wobec tych prac zastosowanie majg miedzynarodowe wytyczne i konwencje oraz zwyczaje i standardy
przyjete w tych dziedzinach.



Prace dyplomowe mogg by¢:
epogladowe,

ebadawcze

ekazuistyczne,

eprojektowe.

Praca licencjacka powinna by¢ pracg poglgdowa lub projektowg, cho¢ dopuszcza sie przygotowanie pracy
badawczej i kazuistycznej.

Praca magisterska powinna by¢ pracq badawczg, opartg na zrdodtach typu archiwalnego (dokumenty, prasa,
fachowa literatura itp.) lub pracg empiryczng opartg o zrodta wywotane (ankieta) lub na wynikach badan

laboratoryjnych lub klinicznych przeprowadzonych przez studenta.

Praca magisterska moze by¢ rowniez pracg poglagdowg badz kazuistyczng, opartg na opisie nie mniej niz
trzech przypadkow.

2. Budowa i konstrukcja pracy

*Objetos¢ pracy - zaleca sie, aby praca licencjacka liczyta minimum 30 stron, a magisterska minimum 40
stron, nie wliczajgc w to strony tytutowej, spisu tresci, piSmiennictwa i streszczen, ktére odpowiednio
powiekszajg objetos¢ pracy.

*Nazwa pracy - obowigzujgca na oktadce, odpowiednio:

Praca licencjacka,

Praca magisterska.

o Tytut pracy powinien byc¢ jednozdaniowy i sproblematyzowany, podany na stronie tytutowej, w jezyku
polskim i angielskim; (tytut pracy nie moze byc¢ hastem, np. tuszczyca).

Struktura pracy

Praca poglgdowa — sktadowe pracy, podane w kolejnosci wystepowania:
estrona tytutowa — wg zat. 1 (na koricu dokumentu),

eew. podziekowania,

esew. wykaz skrotow,

2.Spis tresci,



3.Cel pracy -(moze by¢ umieszczony na poczgtku pracy lub przed metodologig badan, w zaleznosci od
charakteru pracy, wtasciwe miejsce wskaze promotor),

4 Wstep,

5.Rozdziaty pracy* - wg wtasnego opracowania,

6.Podsumowanie,

7.Streszczenie - (w obu wersjach jezykowych),

8.PiSmiennictwo** -(osobno wyszczegdlnione pozycje internetowe),
8.

Wykaz ilustracji i tabel - wraz z numerami stron,

9.

Oswiadczenia -
wg zat. 2i 3 ( na koncu dokumentu).

Praca badawcza — sktadowe pracy, w kolejnosci wystepowania:
estrona tytutowa — zat. 1 dokumentu,

eew. podziekowania,

esew. wykaz skrotow,

2.Spis tresci,

2. Wstep - powinien zawierac przestanki sktaniajgce do
podjecia tematu,

3.Czesc¢ teoretyczna* — powinna zawierac przeglad aktualnego stanu badan w zakresie podjetej w pracy
tematyki, dokonany na podstawie literatury,

4. Cel pracy — powinien jasno precyzowac cel badan wraz
zopisem materiatu badawczego,

5.Metodologia badan — powinna zawiera¢ dokfadny opis zastosowanych metod badawczych,



6. Wyniki— nalezy przestawic¢ wyniki badan w postaci tekstu,
tabel, wykreséw, fotografii, itd.; zaleca sie podanie
wynikow w postaci statystyki opisowej,

7.Dyskusja wynikéw — powinna zawiera¢ oméwienie wtasnych wynikéw badan, z ew. wyjasnieniem zjawisk i
hipotez im towarzyszgcych oraz poréwnanie wiasnych wynikéw z danymi pismiennictwa,

8. Whnioski-  powinny by¢ sformutowane w punktach
najistotniejszych dla tematu pracy (3-5 punktéw),

9.Streszczenie -(w obu wersjach jezykowych),

10.PisSmiennictwo** - (osobno wyszczegdlnione pozycje internetowe),
11.Wykaz ilustracji i tabel - wraz z numerami stron,

12.0swiadczenia -wg zat. 2 i 3 (na korncu dokumentu).

Praca projektowa — dotyczy prac licencjackich i magisterskich na kierunkach o profilu praktycznym

estrona tytutowa — zat. 1 (na koricu dokumentu),

eew. podziekowania,

eew. wykaz skrotow,

2.Spis tresci,

3.Cel i zakres projektu - (cel/cele do osiggniecia i sposdb realizacji),

4 Wstep - krétkie wprowadzenie w zagadnienie,

5.Czesc teoretyczna - istotne dla tematu projektu zagadnienia na podstawie przegladu literatury przedmiotu;
zwykle czesc¢ teoretyczna jest dzielona na podrozdziaty tematyczne stosownie do wyznaczonych celowl,

6.Czesc¢ praktyczna projektu - jest zasadniczg dla projektu licencjackiego czescig pracy; powinna zawierac: np.
zestawienie i charakterystyke stosowanych materiatow, omdéwienie metod, technik i narzedzi badawczych,



przedstawienie wynikow wtasnych badan oraz ich analize2,

7.Podsumowanie i wnioski koncowe - studenci prezentujg podsumowanie wynikow projektu, wtasne wnioski
i uwagi dotyczgce zaréwno samego projektu, jak i zastosowanych metod (wnioski dot. mozliwosci ich
ulepszenia, modyfikacji, kierunkow i perspektyw rozwoju),

Przygotowanie prezentacji w Power-Point

7.

Streszczenie -

(w obu wersjach jezykowych),

8.

Pismiennictwo** -

(osobno wyszczegdlnione pozycje

internetowe),

9.

Wykaz tabel i rysunkow —

wraz z numerami stron,

10. Oswiadczenie -

0 samodzielnym napisaniu i realizacji

projektu wg wzoru.

1lezeli projekt przygotowujg dwie osoby nalezy szczegétowo opisac podziat pracy

2Jezeli projekt przygotowujg dwie osoby nalezy szczegdtowo opisac podziat pracy
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Projekt dyplomowy, a takze praca badawcza, mogg miec charakter zespotowy. W

pracach dwuosobowych nalezy jednoznacznie okresli¢ autoréw poszczegdlnych czesci pracy dyplomowe;.
Indywidualny wktad kazdego wspdtautora jest oceniany niezaleznie, w oddzielnych recenzjach. Studenci

otrzymuja te sama liczbe punktow ECTS, ale oceniani sg indywidualnie; egzamin dyplomowy zdajg
indywidualnie.

*Rozdziaty pracy badz cze$é teoretyczna - dotyczy kolejnych rozdziatéw (oznaczonych cyframi rzymskimi),
ktore moga by¢ podzielone na podrozdziaty

(oznaczone cyframi arabskimi), w ktorych przedstawiony jest tekst merytoryczny. Integralng czesS¢ pracy w
tych rozdziatach mogg stanowic¢ ilustracje, mapy, tabele, kazdorazowo opatrzone petnym opisem
bibliograficznym, wskazujgcym na zrédto i date ich pozyskania (mozna postuzy¢ sie mniejszg czcionka).



**PiSmiennictwo powinno by¢ prowadzone wedtug zasad wskazanych przez promotora i stosowane
konsekwentnie w catej pracy.

Istniejg nastepujgce sposoby umieszczenia pisSmiennictwa oraz zasady jego cytowania:

stradycyjny (oksfordzki), stosowanie tzw. przypisu dolnego (w programie Word, zaktadka Odwotania,
zostanie wstawiony odsytfacz - przed kropkg koriczacg zdanie - do przypisu u dotu strony),

esystem vancouverski - spis piSmiennictwa umieszczony na koncu pracy wedtug alfabetu badz zgodnie z
kolejnoscig pojawiania sie po raz pierwszy w tekscie; w tekscie prace cytowane sg w nawiasach [ ] lub jako
indeks gorny przed kropkg konczgca zdanie,

esystem harwardzki - system podawania zrédet w nawiasach znajdujacych sie bezposrednio w tekscie i

zawierajgcych - nazwisko autora, rok wydania, ewentualnie strone - cytowanej publikacji. Publikacja z takimi
przypisami zawiera zawsze zatgcznik z alfabetycznie posortowang szczegdétowg bibliografia.

W pracy powinny by¢ wykorzystane publikacje naukowe najnowsze i aktualne, chyba, ze wobec ich braku
konieczne jest wykorzystanie starszych zrédet. Zaleca sie, aby praca licencjacka zawierata co najmniej 15
pozycji pismiennictwa, magisterska co najmniej 25 pozycji piSmiennictwa.

Adresy internetowe powinny by¢ zestawione osobno, w rozdziale Pismiennictwo.

Zaleca sie, aby ich liczba nie przekraczata 10 pozyc;ji.

Redakcja pracy - niezaleznie od charakteru pracy, powinna by¢ pisana:
eczcionkgTimes New Roman 12,
einterlinia 1,50k. 30 wersow na strone,

emarginesy:gorny, dolny i prawy - 2,5 cm,

lewy —3,5cm



(centymetr na oprawe),



tabele*** z kolejnymi numerami tabel i tytutami tabel
(tytut nad tabelg, Zrodto i data pozyskania pod tabelg),
ryciny*** z kolejnymi numerami rycin i opisami rycin
(w tym wykresy, fotografie, reprodukcje) - pod rycing opis

(zakonczony kropka) oraz zrédto i data pozyskania.

***jesli materiat (rysunek, zdjecie, tabela) nie zostat zaczerpniety

w zrédle nalezy zastosowac formute: Zrédto: opracowanie wtasne

W dziekanatach nalezy ztozy¢ oprawiong prace licencjacky lub magisterska
w dwéch egzemplarzach wraz z dwoma zapisami elektronicznymi na ptytach CD:

ejeden egzemplarz pracy w miekkiej oprawie, drukowany dwustronnie z wklejong na koncu pracy ptytkg CD,
z cyfrowym zapisem pracy w formacie PDF - cato$¢ do archiwum,

edrugi egzemplarz pracy w twardej oprawie, drukowany jednostronnie, dla recenzenta,

eosobno ptytke CD z cyfrowym zapisem pracy w formacie .doc lub .docx (do sprawdzenia programem
antyplagiatowym); WAZNE! bez zatgcznikéw 2 i 3, poniewaz program identyfikuje je jako ,plagiat”,

etrzeci egzemplarz pracy, oprawiony i drukowany wg zyczenia promotora, dyplomant przekazuje osobiscie (
bez angazowania dziekanatow).
Teksty w wydruku komputerowym oraz w zapisie elektronicznym muszg by¢ identyczne.

Student ponosi petng odpowiedzialnos¢ za identycznos¢ obu wersji pracy sktadajgc stosowne oswiadczenia —
Zatgcznik 2.

Zaprezentowane wytyczne stanowig pomoc w procesie przygotowywania pracy dyplomowej; nadrzedne i
obowigzujgce dla dyplomanta sg uwagi i zalecenia promotora.



PRZYKtADY ZAPISU BIBLIOGRAFICZNEGO

Ksigzka autora polskiego:

(T)Ciborowska H., Rudnicka A., Dietetyka. Zywienie zdrowego i chorego cztowieka. Wyd. 3 zm. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL. Warszawa 2007, s. 52-54.

(V)Ciborowska H, Rudnicka A, Dietetyka. Zywienie zdrowego i chorego cztowieka. Wyd. 3 zm.
Warszawa:Wydawnictwo Lekarskie PZWL; 2007:52-4.

(H)Ciborowska H., Rudnicka A. (2007), Dietetyka. Zywienie zdrowego i chorego cztowieka, Poznan,

Wydawnictwo Lekarskie PZWL, s. 52-4.

Ksigzka autora zagranicznego:

(T)Erickson C.K., Nauka o uzaleznieniach. Od neurobiologii do skutecznych metod leczenia. Tt. J.
Vetulani. Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego. Warszawa 2010, s. 100-105.

(V)Erickson C.K, Vetulani J (tt) Nauka o uzaleznieniach. Od neurobiologii do skutecznych metod
leczenia. Warszawa:Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego; 2010:100-5.

(H)Erickson C.K., Vetulani J (tt.) (2010), Nauka o uzaleznieniach. Od neurobiologii do skutecznych metod
leczenia, Warszawa, Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego, s. 100-5.
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Praca zbiorowa pisana pod redakcjg naukowa:

(T)Kosmetologia pielegnacyjna i lekarska. Red. nauk. M. Noszczyk. Wydawnictwo Lekarskie PZWL. Warszawa
2010, s. 370.

(V)Noszczyk M (red) Kosmetologia pielegnacyjna i lekarska. Warszawa:Wydawnictwo Lekarskie PZWL;
2010:370.

(H)Noszczyk M. (red.) (2010), Kosmetologia pielegnacyjna i lekarska, Warszawa, Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, s. 370.

Ksigzka autora zagranicznego wydana pod polska redakcjg naukowga/redakcjg naukowg ttumaczenia:



(T)Rhein L.D., Fluhr J.W., Starzenie skory. Aktualne strategie terapeutyczne. Red. wyd. pol. W. Placek.
(V)Rhein L.D, Fluhr J.W, Placek W (red) Starzenie skory. Aktualne strategie terapeutyczne.
Wroctaw:Medpharm Polska; 2010:95-112.

(H)Rhein L.D., Fluhr J.W., Placek W. (red.) (2010), Starzenie skéry. Aktualne strategie terapeutyczne,

Wroctaw, Medpharm Polska, s. 95-112.

Artykut z czasopisma polskojezycznego:

(T)Arct J., Gulba M., Matrykiny w kosmetyce pielegnacyjnej. ,Polish Journal of Cosmetology” 2014, nr
2,s.103-107.

(V)Arct J, Gulba M, Matrykiny w kosmetyce pielegnacyjnej. Pol J Cosm 2014; 2:103-7.

(H)Arct J., Gulba M. (2014), Matrykiny w kosmetyce pielegnacyjnej. Polish Journal of Cosmetology nr 2, s.
103-107.

Uwagi:

1.Interpunkcja, spacje (lub ich brak) oraz kolejnos¢ poszczegdlnych elementdw zapisu nie sg przypadkowe i
charakteryzujg dany styl zapisu.

2.W zapisie nie ujmuje sie informacji o pierwszym wydaniu ksigzki, tylko od drugiego wzwyz.
3.Litery T, V, H oznaczajg: T - system tradycyjny,

V — system Vancouver,

H — system Harvard.

8

WYZSZA SZKOtA ZDROWIA,

URODY | EDUKACIJI W POZNANIU

Wydziat Kosmetologii i Nauk Edukacyjnych

(zatacznik 1)



Imie i nazwisko

Tytut pracy licencjackiej/magisterskiej

mniejszymi literami tytut w j. angielskim

Praca licencjacka/ magisterska napisana
pod kierunkiem .......ccccoeceereenennns

(tytut naukowy, imie i nazwisko promotora)

POZNAN 201?



Zatacznik 2

Wz6r oswiadczenia 1

OSWIADCZENIE

(STUDENTA/KI)

Imie i Nazwisko Studenta/ki

nr albumu

Oswiadczam, ze moja praca pt.:

a)zostata przygotowana przeze mnie samodzielnie,*

b)nie narusza praw autorskich w rozumieniu ustawy z dnia 4 lutego 1994 roku o prawie autorskim i prawach
pokrewnych (Dz. U. Nr 24, poz. 83 z pdzn. zm.) oraz dobr osobistych chronionych prawem,

c)nie zawiera danych i informacji, ktore uzyskatem/am w sposdéb niedozwolony,

d)nie byta podstawg nadania dyplomu uczelni wyzszej lub tytutu zawodowego ani mnie ani innej osobie.
Ponadto oswiadczam, ze tre$¢ pracy przedstawionej przeze mnie do obrony, zawarta na przekazywanym
nosniku elektronicznym, jest identyczna z jej wersjg drukowang

podpis studenta



*Uwzgledniajgc merytoryczny wktad promotora (w ramach prowadzonego seminarium dyplomowego).

10
Zatgcznik 3

Wz6r oswiadczenia 2

OSWIADCZENIE

(STUDENTA/KI)

Oswiadczam, ze poinformowano mnie o prawach i obowigzkach studenta Uczelni, a takze o zasadach
dotyczacych kontroli samodzielnosci prac dyplomowych i zaliczeniowych. W zwigzku z powyzszym
oswiadczam, ze wyrazam zgode na przetwarzanie moich prac pisemnych ( w tym prac zaliczeniowych i pracy
dyplomowej) powstatych w toku studidow i zwigzanych z realizacjg ksztatcenia w Uczelni, a takze na
przechowywanie ich w celach realizowanej procedury antyplagiatowej w bazie cyfrowej Systemu
Antyplagiatowego.



Podpis studenta
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